
 
 

 
 

Comité Directeur de la LGEN 
Samedi 12 Octobre 2019, Tomblaine 

 
Présents : David Wagner, Xavier Assfeld, Isabelle Claverie, Lionel Muller, 
Nicolas Jaeger, Julien Ernewein, Viviane Charabias, Michel Baillon, Agnès Fort, 
Laure Gauthreau, Etienne Ienny, Ludovic Bavière, Guy Sabatier, Michel 
Chevalier, Stéphane Metzger, Gilles Volpato, Jean-Michel Mathi, Nathalie Bisch, 
 
Excusés : Denis Vadel, Jean-Christophe Werle, Yves Seguin, Cédric Valentak, 
Stéphane Puchol 
 
Invités : Daniel Indrigo (représentant le CD57), Reine Lesage (secrétariat 
ERFAN), Guylaine Ripart (secrétariat LGEN), Denis Wetrich (DTR), Céline 
Leverrier (CTS), Romuald MANGEONJEAN (DG) 
 
La réunion débute à 10h00. 
 
0/ Mot du Président – David Wagner 
David remercie les présents et excuse les absents. Il mentionne que le but de 
cette réunion de rentrée est de faire le point sur les différents problèmes 
rencontrés lors de la saison écoulée et de faire des propositions pour la saison 
à venir. 
 
1/ Points d’informations. 

- David Wagner propose que les deux présidents des anciennes régions 
Alsace et Champagne-Ardenne soient nommés présidents honoraires. 
Adopté à l’unanimité. 

- N3 interrégionaux en NC. La Bourgogne-Franche Comté souhaite 
connaître la position des Hauts de France et du Grand-Est sur la 
participation à des N3 interrégionaux. Les Hauts de France sont 
favorables à condition que les 3 régions participent et que les dates 
soient les mêmes que celles des N2. Le Grand-Est n’est pas d’accord 
car il estime qu’il y a déjà assez de compétitions comme cela. 

- Le CS Vittel souhaite engager quelques nageurs au championnat 
régional de Bourgogne-Franche Comté. La LGEN l’autorise 
puisqu’aucune autre compétition (régionale ou meeting) n’est 
proposée simultanément. 

- Le Meeting National de Mulhouse est annulé à cause la concurrence du 
Meeting d’Amiens et des Championnats régionaux de Bourgogne-
Franche Comté. 



 
 

 
 

- Le jeudi 10 octobre, la LGEN s’est fait inspectée par l’inspection 
générale Jeunesse et Sport pour l’utilisation des subventions CNDS 
2018. Tout s’est bien passé. Il faudrait cependant que la LGEN adopte 
une comptabilité analytique et qu’elle règle son année financière sur 
les années civiles. David Wagner précise que l’on va finir l’olympiade 
comme ça. Nous (Romuald Mangeonjean, Denis Westrich et Xavier 
Assfeld) avons découvert la liste des structures de la LGEN inspectées 
cette année. La liste est ajoutée en annexe 1 de ce document.  

 
2/ Commission Eau Libre. 
Yves Seguin n’a pu être parmi nous suite au décès de sa belle-mère. Nos 
pensées l’accompagnent dans ces douloureux moments. Il nous a transmis des 
documents par courriel. Xavier Assfeld en fait la synthèse oralement. Ils sont 
en annexe 2 de ce compte-rendu. Gilles Volpato dit que du matériel a été acquis 
(paddle) pour la sécurité des compétitions. Gilles Volpato mentionne que 
comme ces compétitions ont lieu l’été il y a quelques problèmes d’effectifs 
parmi les officiels. Etienne Ienny dit que le nombre croissant de nageurs 
complique la tâche des officiels, en particulier les juges à l’arrivée. David 
Wagner rappelle qu’il faudrait établir un rapprochement avec la ligue de ski 
et/ou athlétisme et/ou triathlon, pour avoir le dispositif de chronométrage 
personnel (puce électronique). Romuald Mangeonjean s’occupe de prendre 
contact.  
Gilles Volpato précise que le coût des bonnets de bain est très élevé puisque 
c’est un flocage différent pour chaque bonnet. La LGEN pourrait-elle aider ? 
Cela sera discuté lors du prochain bureau. 
David Wagner remercie le responsable de la commission et les clubs 
organisateurs pour le bon fonctionnement de cette activité. 
 
3/ Commission ENF. 
La saison écoulée s’est très bien déroulée avec des formations dans 
pratiquement tous les départements.  
Denis Westrich explique qu’il n’est plus utile de former des évaluateurs ENF3 
pour la natation course et l’eau libre. Romuald Mangeonjean rappelle que la 
formation ENF3 continue à être incluse dans celle du BF2 ! 
Les compétitions du Challenge Avenirs sont des vraies compétitions avec jury, 
prise de temps etc. La présence des évaluateurs ENF3 n’est pas nécessaire. 
Céline Leverrier précise qu’il n’est pas utile d’avoir une licence compétition pour 
participer au challenge avenirs. 
 
 
 



 
 

 
 

4/ Commission Officiels. 
Nicolas Jaeger explique que la commission a envoyé au comité directeur 3 
recommandations. Elles sont en annexe 3 de ce document. Il les détaille et 
explique le contexte.  
Une discussion s’engage sur la première recommandation portant sur la gestion 
des compétitions pour laquelle l’impression des résultats et la pertinence de 
l’usage des fiches individuelles de course est requise. Comme il ne semble pas 
qu’il y ait consensus, la décision est reportée. 
La recommandation sur la formation est approuvée. 
La troisième recommandation portant sur l’organisation simultanée des 
compétitions départementales et régionales est discutée. David Wagner 
rappelle que les calendriers départementaux sont normalement approuvés par 
la ligue. Céline Leverrier acquiesce mais précise que la LGEN ne peut valider 
que les calendriers qui lui sont soumis. La recommandation est adoptée à 
l’unanimité et sera envoyée aux CD. 
 
5/ Commission Plongeon. 
Nathalie Bisch explique qu’il n’y a pas eu de problème particulier lors de la 
saison écoulée. Le seul écueil est le faible nombre de compétiteurs (une 
dizaine). Une demande de subvention est faite pour redynamiser le secteur. 
David Wagner explique que, comme la demande est arrivée dans la semaine, 
le bureau de la LGEN n’a pas eu le temps de plancher sur ce dossier. Pour 
l’organisation des championnats de France, il faut que la demande arrive à la 
LGEN avant la mi-novembre. David Wagner explique qu’il faut que les clubs 
strasbourgeois s’entendent pour l’organisation. Le compte-rendu de la dernière 
réunion est donné en annexe 4. 
Guy Sabatier demande à être informé des différentes actions de la LGEN 
concernant le plongeon pour que son club « loisir » puisse évoluer. 
 
6/ Commission Water-Polo. 
Stéphane Metzger explique que les règlements fédéraux viennent d’arriver. La 
FFN met en place des « interligues ». La LGEN doit travailler avec la région 
AURA pour proposer un règlement commun pour le 21 octobre. Cela va être 
compliqué vu que les habitudes des deux régions sont très différentes. 
Pour pouvoir communiquer le calendrier il faut que tous les clubs soient affiliés 
à la FFN. 
La commission doit revoir son règlement annuel puisque la FFN vient de 
changer le sien cette semaine. 
 
Le bureau avait proposé que, comme le nombre de clubs est plus petit que la 
saison dernière, les frais d’engagements soient réduits. Mais le programme 



 
 

 
 

change et le nombre de match va augmenter. La commission demande donc à 
ce que les frais soient remis à leur valeur initiale (2 000€). C’est approuvé à 
l’unanimité. 
 
Ludovic Barrière rappelle que lors de la saison écoulée la LGEN a été 2ème dans 
3 coupes de France (U13 mixte, U15 garçon et filles). Félicitations. 
 
Stéphane Metzger souhaite qu’il y ait un message destiné aux clubs pour 
expliquer que les différents problèmes ne sont pas du fait de la ligue. Il va le 
rédiger et le bureau validera son envoi. 
 
Jean-Michel Mathi souhaite également qu’un message soit adressé à la FFN. La 
commission Water-polo rédigera ce message et le bureau le validera avant 
envoi. 
  
7/ Commission Maîtres. 
Michel Chevalier rappelle que la commission Maîtres nationale a perdu sa 
présidente. La commission a démissionné avec elle. Il y a un nouveau président 
et une nouvelle commission. Tout est en chantier. 
Au niveau régional on garde 3 compétitions. Le 15 décembre à Troyes, 
championnats régionaux 25m. Le 26 janvier à Thionville pour les interclubs. Le 
17 mai, on se sait où pour l’instant, les régionaux été en bassin de 50m. La 
seule proposition pour organiser cette compétition émane de Saint-Louis mais 
c’est un bassin de 25m. Le choix sera fait très prochainement. 
 
8/ Commission Natation Artistique. 
Lionel Muller explique que la saison passée s’est bien déroulée. 
David Wagner souhaite que la LGEN continue à gérer les engagements pour 
garder un œil sur la discipline. Les clubs payent les frais d’engagement et la 
LGEN redonne une quote-part. Pour les championnats régionaux, réalisés en 
commun avec la Bourgogne-Franche Comté, chaque club paie les frais à son 
comité régional. Les ligues paient les médailles de ses clubs. 
La demande de subvention pour acheter des tablettes et un ordinateur est 
expliquée. C’est principalement pour accélérer la publication des résultats à 
partir de l’année prochaine. L’ordinateur va servir cette année. L’achat de 
l’ordinateur est proposé. C’est validé. 
Afin d’éviter les controverses, l’année prochaine c’est la LGEN qui gérera 
l’attribution des compétitions. 
 
La réunion est suspendue pour prendre la pause prandiale à 12H10. 
La réunion reprend à 13h30. 



 
 

 
 

 
9/ CNDS. 
Le CNDS s’appelle maintenant le PSF. L’argent est directement donné à la FFN 
qui redistribue. Denis Westrich a réalisé une analyse des sommes versées (en 
forte baisse !). Les documents sont donnés en annexe 5. 
Il souligne que la LGEN soutient des structures qui en retour ne sollicitent pas 
le CNDS (ou équivalent). La LGEN devrait peut-être revoir ces critères 
d’attribution des aides. 
 
10/ Commission Informatique. 
Julien Ernewein relate les informations envoyées par la commission 
informatique (Denis Vadel, Jean-Christophe Werle, Julien Ernewein) à propos 
de l’entretien des plaques de touches et du matériel prêté lors de la saison 
dernière. A peine réparées, les plaques étaient défectueuses. Romuald 
Mangeonjean explique qu’après avoir porté réclamation, le prestataire estime 
que puisqu’on les déplace, c’est de notre responsabilité. Il est important qu’un 
état des lieux soit effectué au début du prêt et à la fin du prêt.  
 
11/ Commission formation. 
Michel Baillon présente le bilan et les perspectives. 
Les formations fédérales (BF, MSN, NFS) se portent bien. Il faut peut-être noter 
un éloignement des clubs et des responsables de formation qui engendre un 
manque de motivation des clubs pour envoyer leurs candidats. Il faut faire très 
attention à ce que les règles fédérales soient respectées lors des formations. 
Les BF 1, 2 et 3 doivent suivre un recyclage tous les 2 ans. Les BF 4 et 5 doivent 
suivre le recyclage tous les 4 ans.  
Denis Westrich explique qu’en plus de la formation, il y a un énorme travaille 
de certification à faire (déplacement sur site etc.) 
La LGEN s’est associé à la Ligue des Hauts de France pour les formations NFS. 
Les formations ont bien eu lieu (organisées par la LGEN) et les Hauts de France 
ont envoyé 5 candidats. Pour cette année les HdF organisent et les candidats 
LGEN iront là-haut. 
Pour les formations BP nous disposons de 16 candidats cette année issus de 
notre région et des régions voisines. 
Concernant la formation universitaire, les pourparlers continuent entre la LGEN 
et l’UFR STAPS de l’URCA. La formation a débuté avec 9 puis 6 étudiants. Il ne 
reste que 2 étudiants à faire le parcours complet. Seul un des deux a suivi le 
L1 et le L2. C’est un début. 
La même formation pourrait ouvrir au printemps prochain à Mulhouse. 
 
 



 
 

 
 

12/ Commission Natation Course. 
Céline Leverrier présente le bilan et les évolutions pour cette année. On a 
attendu les grilles de qualifications fédérales pour mettre en place les grilles 
régionales. 
On souhaite décaler les régionaux été de Vendredi-Samedi-Dimanche à 
Samedi-Dimanche-Lundi. Approuvé à l’unanimité. 
Tous les meetings demandés ont été approuvés par la FFN. Nous avions 
prévenu les clubs qu’ils demandaient les mêmes dates, mais aucun n’a souhaité 
les changer. 
L’organisation des Championnats de France Juniors à Schilitigheim. Nous allons 
essayer d’organiser cela au mieux et contrôlant le budget. 
Le prochain rassemblement de l’ETR aura lieu à Forbach.   
 
13/ Questions Diverses 
Agnès Fort nous donne la liste des futurs médaillés et diplômés FFN. Pour les 
reconnaissances régionales, il n’y aura que des personnalités des 5 
départements qui ont répondu à être récompensées. 
Agnès Fort explique que les frais de déplacements sont très disparates. Il faut 
encourager les covoiturages. Agnès va y réfléchir et va proposer des solutions. 
Pour les repas et les réceptions, nous avons fait faire des devis à plusieurs 
traiteurs. 
 
Céline Leverrier demande à quelle date il faut envoyer les bilans et les 
documents pour l’AG du 23 Novembre 2019. Romuald va envoyer un message 
à tous à ce propos.  
Céline Leverrier demande aussi quels seront les critères pour l’attribution des 
prix pour les sportifs. David Wagner demande à ce qu’elle envoie la liste au 
bureau et que ce dernier décidera lors de sa prochaine réunion (début 
novembre). 
Michel Baillon demande qui, à la FFN, détient la présidence de la commission 
nationale formation. On ne peut pas lui donner de réponse. 
 
La réunion est close à 15h30. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Annexes. 
 
Annexe 1. Liste des structures devant subir le contrôle des aides obtenues 
au titre du CNDS en 2018. 
 
08 10 51 
Charleville-Mézières N 
CN Vouziers 
SN Sedan 
ASN Charleville 
Mézières 

Troyes ON 
 

CN Sézanne 
Nat’Argonne 
Sd Reims 

54 55 57 
CD Meurthe & Moselle 
USB Longwy 
G Nancy AC 

CD Meuse 
SA Verdun 
 

CD Moselle 
SN Metz 
CN Sarreguemines 
SC Thionville 

67 68 88 
CD Bas-Rhin 
AC Molsheim-Mutzig 

CD Haut-Rhin 
Mulhouse ON 
SR Colmar 

CN Epinal 
CA Rambervillers 
 

 
Annexe 2. Bilan de la commission Eau libre. 
Bonjour, 
Je ne peux être parmi vous, à la suite d’un décès dans ma famille. 
Je vous fais un bref résumé de la saison 2018/2019 concernant la discipline 
EAU LIBRE. 
Toujours 3 étapes de la COUPE DE FRANCE se sont déroulées dans notre région. 
Le LAC d’ORIENT dans l’AUBE, Les VIEILLES FORGES dans les ARDENNES et La 
BOUCLE DES FAIENCIERS dans la MOSELLE, le nombre de participants est en 
augmentation dans les trois. 
                                   En 2018                      En 2019 
 LAC d’ORIENT                   255      315 
 Les VIEILLES FORGES                  229                           260 
 La BOUCLE DES FAIENCIERS         200                             228 
Le succès de la discipline en particulier au LAC D’ORIENT, passé de 100 
participants à plus de 300 en quelques années est encourageant et nous incite 
peut-être à créer d’autres épreuves. Dans cet esprit je suis en contact avec le 
club de NAT’ARGONNE, qui est partant, pour organiser une épreuve dans la 
MARNE soit à SAINT MENEHOULD (sur l’Aisne autour de la ville) soit à GIVRY 
en ARGONNE (sur l’Etang de Givry). Mais la liste n’est pas limitative et tout 
club ou département intéressé peut se manifester. 



 
 

 
 

Je souhaite dans ce bilan faire mention de la 9ème place de notre équipe 
composée de Gauthier PIERRON, Tom LERNO, Alizée MARBAIS et Charlotte 
PERRIN à la COUPE DE FRANCE DES REGIONS pour la première participation 
de notre Ligue. L’expérience est à renouveler. 
Le 5000m du LAC DES VIEILLES FORGES LE 28 juillet, était le support du 
CHAMPIONNAT REGIONNAL EAU LIBRE chez les dames se sont distinguées : 
1ère Aurore STALS de Givet et Eloïse WAGNER de Sarreguemines et chez les 
hommes : Clément BONNA de Charleville Mézière Natation et Augustin 
BALHAUT de Givet. L’an prochain ce championnat se déroulera à 
SARREGUEMINES. (Les résultats ci-dessous) 
Je vous remercie et compte sur vous pour le développement de la discipline. 
 
       Yves SEGUIN    
 
 
CHAMPIONNAT REGIONAL EAU LIBRE DE LA LIGUE GRAND EST 
 
Organisé dans le cadre de l’épreuve du 5000M de la COUPE DE 
France AUX VIEILLES FORGES (les MAZURES) LE 28 JUILLET 2019 
 

Résultats : 
 
DAMES : 
1 STALS Aurore  CN GIVET     01h15:40.73 
2 WAGNER Eloïse  CN SARREGUEMINES   01h25:17.94 
3 GUILEVERT Emma ESP NOGENT ROMILLY   01h39:30.31 
4 DUQUESNOY Sara TROYES CHAPELLE NATATION 01h39:32.70 
 
MESSIEURS : 
1 BONNA Clément  CHARLEVILLE-MEZIERE NAT.  01h06:40.41 
2 BALHAUT Augustin CN GIVET     01h07:06.56 
3 LISSOIR Colin  CN GIVET     01h12:08.12 
4 MAUBERT Florian  CN GIVET     01h12:16.87 
5 CABUT Nathan  CN GIVET     01h12:21.10 
6 PRUNIER Jérémy  TROYES CHAPELLE NATATTION 01h23:59.41 
7 COLLARD Hippolyte NAUTIQUE ENTENTE CHALONS 01h25:18.40 
8 BRUNEL Joël  NAUTIQUE ENTENTE CHALONS 01h26:35.13 
9 GUYOT Thomas  STADE DE REIMS NATATION  01h36:57.25 
10 FABING Alexandre SA VERDUN    02h02:28.65 
 



 
 

 
 

Annexe 3. Recommandations émanant de la commission des officiels. 
Recommandation de gestion des compétitions de niveau « national ». 
Fiches individuelles de course ou feuille de couloir ? 
Avant d’apporter une réponse à cette question liminaire, nous tenons à rappeler 
dans cette note le rôle du superviseur lors d’une compétition de Natation 
Course, ou à défaut le rôle de « Gestionnaire du chronométrage électronique » 
et/ou « gestionnaire extranat » et/ou « secrétaire » selon les effectifs. Le but 
est de fournir le cadre qui permet de gérer les compétitions au mieux afin 
d’assurer un jugement équitable des temps réalisés par les nageurs. 
La natation course est un sport chronométré. Le temps réalisé par le nageur 
est primordial (record, qualification, ranking, place). Il est donc extrêmement 
important que les temps mesurés le soient de la manière la plus précise 
possible. La FFN précise dans l’annuel règlement (page 36 de l’édition 2019-
2020) que pour les compétitions de niveau national ou référencées, il faut un 
chronométrage automatique (plaque) doublé par un chronométrage semi-
automatique (1 seul bouton poussoir = poire) et triplé par un chronométrage 
manuel (1 seul chronométreur par ligne). Il n’est pas obligatoire de disposer 
de juges à l’arrivée bien que cela puisse être utile. 
Ce triple chronométrage est mis en place pour pallier les différents déboires 
potentiels (panne électrique, panne électronique, panne informatique, 
défaillance humaine du nageur, défaillance humaine du jury, …). Le temps 
officiel de chaque nageur pour chaque série doit être certifié par le juge-arbitre. 
C’est pour cette raison que l’on demande au juge-arbitre de signer les feuilles 
de résultats avant affichage. 
Pour que le juge-arbitre puisse certifier sereinement les temps officiels, il faut 
qu’il soit sûr de la validité de ces temps. C’est le rôle du superviseur (ou de la 
personne qui fait office sans en avoir le titre) de tenir informé le juge-arbitre 
que les trois chronométrages sont cohérents ou qu’il y a une alerte car les 
temps des trois chronométrages divergent. Pour cela la feuille de 
chronométrage de chaque série doit être imprimée. 
Si les temps des chronométrages automatiques et semi-automatiques arrivent 
forcément à la table informatique, il n’en va pas systématiquement de même 
pour les temps issus du chronométrage manuel. En effet, deux possibilités 
existent actuellement : l’usage de fiches individuelles de course (distribuées en 
chambre d’appel, apportées par les nageurs et rapportées par les commis de 
course à la table après chaque série) ou l’usage de feuilles de couloir 
(distribuées aux officiels en début de réunion et récupérées à la fin de la 
réunion). 
Dans le cas des feuilles de couloir, les temps manuels ne sont pas vérifiés 
systématiquement à la fin de chaque série. Ce n’est qu’en cas de divergence 
des temps automatiques et semi-automatiques que les temps manuels seront 



 
 

 
 

consultés au cas par cas. On voit donc que l’usage des feuilles de couloir ne 
permet pas une vérification exhaustive des temps. 
Pour cette raison, la commission des officiels de la Ligue Grand-Est de Natation 
demande l’usage des fiches individuelles de course pour toutes les compétitions 
de niveau national ou référencées se déroulant sur son territoire. Cela englobe 
les divers championnats de France et les meeting nationaux ou internationaux. 
Recommandations : 

‐ Utiliser des fiches individuelles de course. 
‐ Imprimer les feuilles de chronométrage de chaque série. 
‐ Nommer le(s) starter(s) comme juge(s) à l’arrivée également. 
‐ Signer les feuilles de résultats. 

Bien sportivement. 
La commission des officiels LGEN 

  



 
 

 
 

Recommandation à l’adresse des formateurs d’officiels. 
Le but de cette note est de proposer une bonne pratique de communication des 
résultats des tests d’officiels de natation course. 
Nous sommes tous conscients du caractère humiliant que peut avoir la 
promulgation publique de résultats de test surtout quand ils sont négatifs. Pour 
cette raison nous recommandons aux formateurs de prévenir individuellement 
(de manière privée) chaque candidat des résultats du test qu’il a passé. 
De plus, nous savons également que certains candidats ne comprennent pas 
pourquoi ils ont échoué. Deux stratégies sont possibles pour soit éviter les 
étonnements soit éviter les incompréhensions.  
Afin que les candidats soient conscients de leur « score », nous recommandons, 
qu’après avoir récupérés les feuilles de test remplies, que le correcteur 
reprenne les diverses questions oralement et en donne la correction 
rapidement. Cela permettra à chaque candidat de se rendre compte du degré 
de réussite de son test et amenuisera l’effet de surprise lors de l’annonce de sa 
note. 
Pour éviter les incompréhensions, nous conseillons également, que sur 
demande explicite des candidats, de leur indiquer les questions auxquelles ils 
sont échoués et de discuter avec eux de la bonne réponse. 
Nous rappelons que les officiels de Natation Course sont des bénévoles et qu’il 
n’est pas souhaitable de les écœurer. Nous savons aussi tous que la maîtrise 
du règlement vient en pratiquant. Pour les candidats qui auraient raté le test 
écrit, nous recommandons de leur proposer de repasser le test après avoir 
effectué, sous l’autorité d’un officiel titulaire, plusieurs compétitions aux 
différents postes. 
Recommandations : 

‐ Correction orale collégiale à la fin du test écrit. 
‐ Annonce individuelle (privée) des résultats. 
‐ Dialogue avec les recalés. 
‐ Refaire le test après de nombreuses pratiques en compétition.  

Bien sportivement. 
La commission des officiels LGEN 

  



 
 

 
 

Recommandation aux départements où sont organisées des 
compétitions régionales. 

Après analyse des jurys des compétitions de niveau régional pendant la saison 
2018-2019, il apparait que les seules manifestations, où un manque substantiel 
d’officiels s’est fait ressentir, sont celles où simultanément dans le même 
département était organisée une autre compétition. Nous recommandons donc 
aux comités départementaux concernés de ne pas prévoir de compétitions aux 
mêmes dates que les compétitions régionales organisées sur leur territoire. 
Bien sportivement. 

La commission des Officiels de la LGEN. 
 
 
Annexe 4. Document de la commission Plongeon. 

Compte rendu Réunion du 27/09/2017 
 Ligue Grand EST de plongeon  

Piscine de Schiltigheim 
 

Participants :  
 
Denis Westrich (LGE), Nathalie Bisch (LGE), Roger Combeau (AS 
Cheminots), Steve Cornu (AS Cheminots / TPA), Remy Hammer (AS 
Cheminot / TPA), Katsiaryna Mazanik (ASPTT Nancy), Jérome 
Jachymowicz (ASPTT Nancy) 
 
Sujet Décision 

Accueil  Accueil des participant Par M. Roger Combeau Président AS Cheminot Natation 
Plongeon, présentation ODJ par M. Denis Westrich et Jerome J., rappel des 
grandes lignes du calendrier de l'année sportive et fédéral 2019-2020 par 
Nathalie Bisch. 

Pass Sport de l'eau et 
pass compétition  

Point de rappel sur le dispositif de l'école de l'eau par Denis W. 
 
Constat des entraîneurs de plongeon sur la lourdeur du dispositif Pass Sport et la 
multiplication des événements ou temps de formations pour réussir (Pass'Sport 
par discipline , puis Pass compétition, déplacements...)  
Décision mettre en place des sessions de révisions et validations réservé aux 
plongeurs pour valider sur un même regroupement les Pass'sport et pass 
Compétitions. Selon la disponibilité des installations, les regroupement pourront 
faire l'objet par la même occasion d'un stage plongeon pour les licenciés 
Plongeon concernés de la LGE.  
 
Steve C. verra les besoins en fonction du bilan des inscriptions.  
 
Dates selon calendrier ci joint. 
Organisation et évaluations : Jérôme Jachymowicz 



 
 

 
 

Transmission des résultats à Mme Vivianne Charabia de la LGE sous couvert de 
Denis Westrich 

Championnat Grand Est 
de Plongeon Hivers 
Décembre 2019 

Rappel sur les modalités de sélections au Ch. De France par Mme Bisch et de 
l'importance de respecter le calendrier FFN. 
 
Proposition d'accueillir le Ch. Hivers de la LGE sur Nancy 
Motif, disponibilité des bassins et des jurys sur Nancy 
Possibilité de faire la compétition sur un Samedi temps public  
en OPEN  END  ou sur deux jours samedi dimanche selon le 
nombre d'inscriptions. 
Après échange et tour de table , les horaires prévisionnel à 
raison des deux clubs de la LGE la compétition pourrait se faire 
le samedi sur une période allant de 11h00 aux environs de 
16h00-17h00 maximum 
Programmes à définir en amont : Animations / Promotion 
(allègement du programme Fina, pas de possibilité de se 
sélectionner aux Ch. De France), Elites (respect programme 
FFN/ FINA permettant la sélection aux Ch. De France) 
 
Date selon calendrier ci joint. 
Organisation Jérome J., Jury Rég. Plongeon et Secrétariat : 
transmission du CR à la LGE et FFN sous 24h  

Championnat Grand Est 
de Plongeon été Mai 
2020 

Proposition d'accueillir le Ch. été de la LGE sur Schiltigheim 
 
Possibilité de faire la compétition sur un Samedi temps public  
en OPEN  END  
Après échange et tour de table , les horaires prévisionnel à 
raison des deux clubs de la LGE la compétition pourrait se faire 
le samedi sur une période allant de 12h00 aux environs de 
16h00-18h00. 
Programmes à définir en amont : Animations / Promotion 
(allègement du programme Fina, pas de possibilité de se 
sélectionner aux Ch. De France), Élites (respect programme 
FFN/ FINA permettant la sélection aux Ch. De France) 
 
Date selon calendrier ci joint. 
Réservation : Roger C. 
Organisation Jury Rég. Plongeon  
Secrétariat : transmission du CR à la LGE et FFN sous 24h  

Regroupements / Stages 
Plongeurs / entraineurs 
LGE 

Idée = sortir les clubs de leur isolement créer de moment de travail en commun 
entre les clubs, coopérer sur des actions de formations ou d'accès a un plus haut 
niveau de pratique, utiliser ces actions comme des vecteurs de promotions pour 
le plongeon. 
 
Question de Denis W.  : comment  définir le budget, aucun historique sur ce type 
d'action et quelle base de calcul ? 



 
 

 
 

 
Proposition de Rémy H.  : financer le 1er regroupement à la charge des sportifs : 
transport, logement, accompagnement, encadrement, bassins....  
Se servir du retour d’expérience pour créer un prévisionnel pour les stages 
restants. Puis trouver un moyen de financement partagé :  Prise en charge LGE, 
sportifs, clubs, sponsoring, familles d’accueil... 
 
Calendrier ci joint 
Retour d’expérience et budget prévisionnel à l’issue du 1er regroupement.  

Point sur l'activité 
fédérale 

Point sur les formations de Juges à l'INSEP, rappel des dates et conditions 
d’accès par Nathalie B. 
 
Commission Plongeon FFN, les entraîneurs demandent a Nathalie B. d’insister 
en commission sur un retour de la catégorie Poussin au Ch. de France des Jeunes 
et sur l'organisation d'une épreuve de HV aussi en hivers. 

Questions diverses Q : Jérôme J. : Capacité à proposer / organiser une formation d’entraîneur de 
plongeon via l'ERFAN de la LGE : CQP ? MSN ? BF123 ? 
 
R: Denis W. : Rendez vous pris à la maison des sports Tomblaine  pour en 
discuter 
 
Q : Roger C. : Possibilité de mettre en place une banque d'image pour 
communiquer sur les regroupements et alimenter réseaux sociaux / sites internet 
du club ? 
 
R : Jérôme J. : Le plongeon a besoin de visibilité pour se développer il faudra 
profiter localement (ainsi qu’avec la LGE) des actions mise en place pour 
communiquer sur l’activité Plongeon : partage de photos vidéo  via les réseaux 
sociaux sont bien sur à envisager. 

 
Calendrier Plongeon LGE 2019-2020 

Dates  Actions Propositions  /  Justifications Pilotage 

19 / 20 
octobre 

2019 

Stage  
Strasbourg  

 

Regroupement des Plongeurs / Plongeuses LGE 
Stage  de préparation commun Plongeon / Trampoline 
Programme & Horaires à définir 
Financement de l'action à la charge des sportifs 

LGE / AS Cheminots   
 

09 
Novembre 

2019 
 

11h00 -
18h30 

Pass Sport de l'eau 
et Pass Compétition 

Plongeon 
 

Piscine ANNG 

Ouverture d'une session Pass sport de l'eau et Pass Sport 
plongeon ouvert aux plongeurs plongeuses de la LGE (20 
places) 
Sous réserve de disponibilité des bassins  Piscine ANNG 
horaires à définir 

LGE 
Évaluateur :  

Jérôme Jachymowicz  

30 
Novembre  

/  01 
décembre 

Stage  
Strasbourg  

Regroupement des Plongeurs / Plongeuses LGE 
Stage  de préparation commun Plongeon / Trampoline 
Programme & Horaires à définir 
Cout  & financement de l'action à definir 

LGE / AS Cheminots / 
 

14 / 15 
Décembre 

Championnat  Grand EST 
de Plongeon 

Séléction Ch. De France 
disponibilité des bassins et des jurys sur Nancy 

LGE / ASPTT 
NANCY 



 
 

 
 

2019 
(Hivers)  

 
Lieu  : Piscine ANNG 

(NANCY) 

possibilité de faire la compeetition sur un 
Samedi temps public  en OPEN   END  ou sur 
deux jours samedi dimanche selon le nombre 
d'inscriptions 
 
secrétariat : transmission du CR LGE et FFN 
sous 24h 
Jérome J. + Jury Rég. Plongeon 

Engagements  du 26 
novembre au 3 
decembre 2019 

Feuilles de plongeon  
12/12/2019 à minuit 

wicz@free.fr 

18/19 
Janvier 
2020 

Stage  
Nancy   

Piscine ANNG 

Regroupement des Plongeurs / Plongeuses LGE 
Stage  de préparation commun Plongeon / Trampoline 
Programme & Horaires à définir 
Coût  & financement de l'action a définir 

LGE / ASPTT Nancy  
 

08/09 
Février 
2020 

Ch. France de  plongeon 
Hivers 

 Strasbourg 

Selon programme fédéral FFN / LGE / AS 
Cheminots  

28 / 29 
Février et 
01 Mars 

Stage  
Trampoline Strasbourg 

Regroupement des Plongeurs / Plongeuses LGE 
Stage  de préparation Trampoline 
Programme & Horaires à définir 
Coût  & financement de l'action a définir 

LGE / TPA 
 

07 Mars 
2020 

BF2 PLONGEON 
ERFAN 

 

Formation BF2 Plongeon 
Piscine ANNG(Nancy) 
Horaires a définir 

ERFAN / LGE / 
Jérôme Jachymowicz 

21/22 
Mars 2020 

Stage  
Strasbourg 

Regroupement des Plongeurs / Plongeuses LGE 
Stage  de préparation commun Plongeon / Trampoline 
Programme & Horaires à définir 
Coût  & financement de l'action a définir 

LGE / AS Cheminots  
 

11/12 
Avril 2020 

Stage  
Strasbourg 

Regroupement des Plongeurs / Plongeuses LGE 
Stage  de préparation commun Plongeon / Trampoline 
Programme & Horaires à définir 
Coût  & financement de l'action a définir 

LGE / AS Cheminots  

02/03 Mai  
2020 

Competition OPEN de 
ZADAR (Croatie) 

Selon programme de l'organisateur ASPTT NANCY / 
LGE/ ??? 

16  mai 
2020   

Championnat  Grand EST 
de Plongeon (été) 

 
Lieu  : Strasbourg 

  

Sélection Ch. De France 
Programme Initiation,  Animation et/ou 
FFN/FINA secrétariat : transmission du CR LGE 
et FFN sous 24h Jury Rég. Plongeon 
Engagements  19 jours avant le 1er concours 
 précédant la compétition  à minuit.Feuilles de 
plongeons  Jeudi précedent 

LGE / AS  Cheminot 
 
 
 

05/07 Juin 
2020 

Ch. France de plongeon été 
(lieu  à définir) 

Selon programme fédéral FFN  

??? Réunion Bilan de la saison  / Projet à venir LGE / Entraineurs et 
responsables Plongeon 

Grand EST 

 
 
 
Annexe 5. Analyse des subventions PSF. 
Voir le fichier pdf joint. 


